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ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SENALIZACION VIAL

A. ASPECTOS GENERALES
1.- INTRODUCCION

La infraestructura de transporte vial es uno de los aspectos esenciales para el desarrollo
econdémico del Pais, ya que constituyen el medio de movilizaciéon de las personas, bienes de
consumo, productos industriales, productos agricolas, etc. de un territorio o regién
determinada.

Debido a lo antes mencionado, La Prefectura del Guayas contempla la rehabilitaciéon de las
vias de segundo y tercer orden, ubicadas hacia el interior de su territorio, con el fin de
mejorar los tiempos de traslado e incorporar mas territorio y poblacién al desarrollo
productivo turistico y agropecuario, mediante el mejoramiento y asfaltado de las vias.

Para conocer y proyectar el comportamiento de los vehiculos en un determinado territorio es
fundamental realizar un estudio de trafico. Por lo que se debe considerar la situacién actual
de la circulacién vial y realizar medidas sistematizadas sobre las diferentes variables
tomando como trafico base y considerar los cambios en el territorio que influird directamente
en el comportamiento de la circulacion.

Los datos sobre el trafico y las caracteristicas de los vehiculos que utilizan las vias al igual que
la informacién topografica y geolégica de la zona donde éstas van a construirse, constituyen
en su orden los parametros o controles primordiales para el estudio y diseiio de caminos.

El siguiente Anexo 1 constituye la elaboracién e implementacién del Plan de Manejo de
Trafico para la seguridad vial PMT donde el contratista tomar4 como base el plan de
manejo de trafico suministrado.

En este marco de referencia es responsabilidad del contratista seleccionar una alternativa,
bien sea que acoja y ajuste el Plan propuesto.

Siendo el unico responsable sera el contratista y, por tanto, no podra, en ninguna
circunstancia, desconocer los criterios, condiciones, metodologias, parametros y en general
el contenido y estrategias del plan de manejo de trafico que se le apruebe.

El documento disponible para consulta corresponde al plan preliminar de manejo de trafico,
sefializacién y desvios (PMT).

Si el contratista decide acogerlo, debe complementarlo y verificar que éste se ajuste al
presente Anexo y a las necesidades que surjan del cronograma de obras.

El Anexo 1, denominado Memorias técnicas para un de Plan general de manejo de trafico
para la seguridad vial, sefializacién y desvios, contiene los lineamientos de obligatorio
cumplimiento para el contratista al momento de la elaboracién o ajuste del Plan general de
manejo de trafico, sefializacién y desvios.

Por lo tanto, se entenderd que el contenido de este documento es de obligatorio
cumplimiento para el contratista y en ningun caso se considerard como un documento guia o
un conjunto de sugerencias.
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El documento a elaborar corresponde al plan general de manejo de trafico, sefializacién y
desvios. Al momento de iniciar cada una de las fases de intervencién el contratista debe
presentar el PMT ajustado a las condiciones prevalecientes del momento.

2.- ANTECEDENTES

El Gobierno Provincial del Guayas, con el fin de mejorar la infraestructura vial existente y
consecuentemente la calidad de vida de las personas, procede con la elaboracién de los
términos de referencia para contratar el “ESTUDIO Y DISENO DEFINITIVO DE LA Vi&
SAN ANTONIO - SAN MIGUEL - BARRIO LINDO EN EL CANTON PLAYAS”, que forma
parte del proyecto de carreteras para la provincia del Guayas, preocupandose también no
solamente por el desplazamiento de las personas que utilizan vehiculos motorizados, sino
también otros medios de transporte, como son las bicicletas y la caminata, tan frecuentes en
el mundo rural. Es por esto, que se ha empezado con la politica de incluir sendas peatonales
que presten mayor seguridad de desplazamiento a este sector de la comunidad.

Es importante que la Empresa Consultora considere LA LEY ORGANICA DEL TRANSPORTE
TERRESTRE, TRANSITO Y SEGURIDAD VIAL

Articulo 204. Derechos del ciclista

a) Transitar por todas las vias publicas del pais, con respeto y seguridad,
excepto en aquellos en la que la infraestructura actual ponga en riesgo
su seguridad, como tuneles y pasos a desnivel sin carril para ciclistas,
en los que se debera adecuar espacios para hacerlo;

b) Disponer de vias de circulacién privilegiada dentro de las ciudades y
en las carreteras, como ciclovias y espacios similares;

c) Disponer de espacios gratuitos y libres de obstaculos, con las
adecuaciones correspondiente, para el parqueo de las bicicletas en los
terminales terrestres, estaciones de trolebis, metrovia y similares;

d) Derecho preferente de via o circulacién en los desvios de avenidas y
carreteras, cruce de caminos, intersecciones no sefializadas y ciclovias;

e) A transportar sus bicicletas en los vehiculos de transporte publico
cantonal e interprovincial, sin ningtin costo adicional. Para facilitar este
derecho, y sin perjuicio de su cumplimiento incondicional, los
transportistas dotaran a sus unidades de estructuras portabicicletas en
sus partes anterior y superior; vy,

f) Derecho a tener dias de circulacién preferente de las bicicletas en el
drea urbana, con determinacién de recorridos, favoreciéndose e
impulsandose el desarrollo de ciclopaseos ciudadanos.

Articulo. 209.-
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Los municipios, consejos provinciales y Ministerio de Obras Publicas, deberan exigir como
requisito obligatorio en todo nuevo proyecto de construccién de vias de circulacién
vehicular, la incorporacién de senderos asfaltados o de hormigdn para el uso de bicicletas
con una anchura que no debera ser inferior a los dos metros por cada via unidireccional.

Articulo. 210.-

Cuando se determine que no se ha cumplido con lo sefialado en el articulo anterior, el
Director Ejecutivo de la Comisién Nacional sancionara conforme a esta Ley y su Reglamento

Para la elaboracién del presente estudio se tomaradn como base los presentes términos de
referencia y los elementos de la metodologia que se utilizard para conseguir los resultados
buscados, lo cual permitird al Gobierno Provincial del Guayas valorar la capacidad técnica
del consultor.

3.- OBJETIVO ESPECIFICO

El proyecto de estudio actualmente cuenta con una circulacién de doble sentido sin
restriccién alguna esta ubicado en LA VIA SAN ANTONIO - SAN MIGUEL — BARRIO LINDO EN
EL CANTON PLAYAS”, La conectividad esta afectada por una red vial deficitaria bajo las
siguientes variables:

- El pavimento de la via actualmente se encuentra muy deteriorado
- Limitado el transito de los pobladores que necesitan realizar sus actividades
econdmicas y afecta el desarrollo econémico y social del sector

Dicho proyecto actualmente cuenta con las siguientes caracteristicas:

¢ Dicho proyecto actualmente cuenta con las siguientes caracteristicas:

e Un carril por sentido.

e Dimensiones varias de carriles.

¢ No cuenta con cunetas ni bordillos.

e Su capa de rodadura esta constituida por tramos en Asfalto reciclado, Material pétreo
y Adoquin.

El proyecto se encuentra ubicado en la Provincia del Guayas, en los Cantones Guayaquil y
Playas, tiene su inicio en la Comuna San Antonio, se desarrolla con un rumbo SUR-ESTE,
avanzando a lo largo de la via hasta llegar al sector conocido como San Miguel con una
longitud aproximada de 8.06 Km.

En la actualidad el camino se encuentra en regulares condiciones, desde la abscisa 0+000
hasta la 0+180 el camino se encuentra asfaltado en malas condiciones, desde la abscisa 0+180
hasta la 1+500 este camino se encuentra con material pétreo en regulares y malas
condiciones, desde la 1+500 hasta la 6+700 se encuentran colocando una capa de material de
asfalto reciclado, desde la 6+700 hasta la 7+160 el camino atraviesa el sector San Miguel
encontrandose su calzada compuesta por adoquin, en la abscisa 7+300 existe un puente de
hormigén carrozable de dos carriles el mismo que se encuentra en regulares condiciones,
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hasta llegar al fina 8+060 del camino lastrado en malas condiciones.Su capa de rodadura esta
Lastrada

El presente estudio tiene su inicio y fin en las coordenadas UTM WGS 84 ZONA 17 S que son:

ESTE NORTE
INICICO COIWITUNA SATN
AMNTOIMNIO 56885015 9T 19968
FINN SAN WIIGUEL 5T5250 92717205

Google Earth

Tlustracién 1.- Trazado del proyecto
Elaborado por: Equipo Técnico

Mitigar el impacto generado por la obra que se desarrollaran en las vias publicas o en las
zonas aledafias al area de construccién y, con el propésito de brindar un ambiente seguro,
limpio, 4gil y cémodo a los usuarios de las vias, a los peatones, personal de la obra y vecinos
del lugar, bajo el cumplimiento de las normas establecidas para la regulacién del transito.

En funcién de lo dispuesto en la Ley Organica de Transporte Terrestre, Transito y Seguridad
Vial el CAPITULO III DE LAS VIAS ART. 209 indica: “Toda via a ser construida, rehabilitada

o mantenida deberda contar en los proyectos un estudio técnico de seguridad y sefializacién
vial previamente al inicio de las obras”.

Asi mismo el CAPITULO IV DELITOS DE TRANSITO ART. 128 indica: “El contratista y/o
ejecutor de una obra que por negligencia o falta de previsién del peligro o riesgo en la
ejecucién de obras en la via publica, ocasione un accidente de transito del que resulten
muerta o con lesiones graves una o mas personas, sera sancionado con prisién de tres a cinco
afios, multa de veinte (20) remuneraciones basicas unificadas del trabajador en general, y el
resarcimiento econémico por las pérdidas producidas por el accidente”

Partiendo del conocimiento y magnitud de la obras, segin los disefios definitivos a
implementar definir los requerimientos técnicos minimos que debera tener en cuenta para
la elaboracién del Estudios Técnicos para un Plan de Manejo de Trafico para la seguridad
vy Seifializacion Vial a implementarse previo al inicio de las obras y que debe incluir

________________________________________________________________________________________|
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Planificacién, Sefializacién de las areas de trabajo y rutas alternas, elaboracién de los desvios
necesarios durante la ejecucién de obras en el espacio de uso publico, estableciendo una
guia para la proteccioén de los trabajadores, conductores, pasajeros y peatones.

4.- ALCANCE

El siguiente Anexo comprende el Estudio Técnico para un Plan de Manejo de transito para la
Seguridad y Sefializacién Vial, que contempla las medidas de control de trafico temporal, el
mismo que describira las medidas de control de trafico temporal a ser usadas para movilizar
a los usuarios de las vias a través de una zona de trabajo. Los planes de manejo para el control
de trafico temporal juegan un papel importante en facilitar continuidad del flujo de usuarios
de las vias de manera segura y eficiente cuando una zona de trabajo interrumpe
temporalmente el flujo normal del transito.

TIPOS DE VEHICULOS

44%

25%
5 0% 25%
vso 2 2 %
15%
10%
5% | 8% \ T
0% —

MOTOCICLETAS ~ AUTOMOVILES CAMIONETAS BUSES CAMIONES

Ilustracién 2.- Trafico promedio diario anual
Elaborado por: Equipo Técnico

Como se evidencia en el grafico anterior la mayor circulacién vehicular corresponde a
motocicletas con una presencia del 44%, esto se debe a que el mayor tipo de transporte utiliza
la poblacién para su movilizacién es a través del servicio de motocicletas.

Para el analisis del trafico se ha excluido las motocicletas, en vista de que estas no afectan el
pavimento ni influyen en el ancho del camino.

Las siguientes ilustraciones muestran los resultados del trafico promedio diario anual por
sentido.
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Ilustracién 3.- Trafico promedio diario anual
Elaborado por: Equipo Técnico

El camino SAN ANTONIO - SAN MIGUEL, ubicado en los cantones Guayaquil y Playas de la
Provincia del Guayas, se encuentra actualmente en malas condiciones, dificultando el paso
de los vehiculos, aumentando los tiempos de transporte y costos en mantenimiento vehicular,
motivo por el cual es necesario ejecutar su rehabilitacién.

La pendiente media del terreno (4.38%), se obtuvo estadisticamente, por el método de las
lineas de maxima pendiente sobre la topografia del terreno natural usando el Software Civil
3D, por lo tanto, el terreno se lo CALIFICA COMO DE TIPO LLANO (0 y 5%).

Segun las Normas de Disefio Geométrico 2003 “MTOP” y a la clasificacién del tipo de terreno,
el camino SAN ANTONIO - SAN MIGUEL, ubicado en los cantones Guayaquil y Playas de la
Provincia del Guayas, corresponde a una Carretera CLASE III, NORMAS RECOMENDABLES
TIPO LLANO, con un TPDA = 969 VEHICULOS MIXTOS/DiA/AMBOS SENTIDOS PROYECTADO
A 20 ANOS, tomado con el TPDA Limite Inferior, para un nivel de confianza del 95%, y al estar
el TPDA,

Limite Superior (1266 Vehiculos), ligeramente mayor a los 1000 Vehiculos.

5.- ESPECIFICACIONES GENERALES

El Estudio Técnico para el Plan de manejo de trafico y sefializacién vial, el contratista debera
cumplir cabalmente con los lineamientos que se establecen a continuacion:

Sequridad del peatonal

La seguridad del transito peatonal y vehicular debe ser un elemento integral y de alta
prioridad. La sefializacién dispuesta por el contratista permitird la facil identificacién por
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parte de los peatones de los corredores provisionales dispuestos para su transito y estos
ofrecen condiciones apropiadas para la circulaciéon de los peatones.

Tréafico vehicular

La circulacién vial debe ser restringida u obstruida lo menos posible, de acuerdo con lo
establecido en los planos de sefializacién, brindando condiciones de seguridad a
conductores y usuarios.

La continuidad del trafico solventada mediante la habilitacién de desvios por vias alternas a
la via en construccién, establecido en los planos de sefializacién.

Conociendo que ningun conjunto de dispositivos de control de trafico temporal puede
satisfacer todas las condiciones para el proyecto establecido. Al mismo tiempo, no es practico
definir los detalles que serian adecuados para cubrir todas las aplicaciones.

Para el control de trafico temporal seleccionado para cada situacién ha sido coordinado con
la constructora encargada de la ejecucién del proyecto, la fiscalizacién para lo cual se ha
realizado todas las consideraciones como: El tipo de via, condiciones del usuario y de la
via, duracién de la operacion, condiciones fisicas, la cercania del area de trabajo con
los usuarios de la via, para lo cual se realizé la revision de los planos de disefio,
METODOLOGIA DE TRABAJO Y PLANIFICACION PROGRAMADA, asi mismo se ha

realizado una revision fisica del drea donde se realizan los trabajos.

El Disefio de los planos de control de trafico, estan elaborados de acuerdo con la situacién
del area en construccion, teniendo en consideracién movimiento de los usuarios de la via,
peatones, ciclistas y trabajadores, componentes de las zonas de trabajo, seleccion de sefiales
y dispositivos necesarios para mantener ordenadamente el trafico.

El disefio y la elaboracién de especificaciones técnicas de los materiales y equipos
necesarios para la fabricacién e instalacién de la sefializacién temporal de seguridad vial
para las sefiales estdn de acuerdo con el Manual RTE 4 (Reglamento Técnico Ecuatoriano)
parte 2 sefializacién vertical en el capitulo de temporales del INEN.

Asi mismo, se presenta un plan con descripcién de las actividades cuantificadas y valoradas
para realizar todos estos trabajos.

Condiciones de intervencién

Las bocacalles que representan salidas o accesos importantes desde y hacia un corredor vial,
tales como vias principales, vias de acceso y vias que ofrecen permeabilidad al sistema, no
podran ser cerradas durante la intervencién del tramo correspondiente. Es decir que su
adecuacion debera realizarse durante los fines de semana o restringir la capacidad de las
mismas a media calzada.
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Informacién sobre el plan de manejo de trafico

La comunidad (peatones, conductores, residentes, comerciantes y transportistas) debe estar
permanentemente informada sobre los cambios que afecten su movilidad, para ello se
establecera campafia publicitarias de los trabajos a efectuarse en el sector.

Desvios

Durante la etapa de construccion las vias se utilizaran para desvios estos deben adecuarse y
mantenerse por todo el tiempo que estos permanezcan.

Manejo de maquinaria, equipos v vehiculos de la obra

El contratista debe indicar los recorridos para el desplazamiento de la maquinaria y equipos
hasta el sitio de obra. Los desplazamientos de la maquinaria fuera de la obra deben cumplir
con todos los requisitos por la autoridad competente en materia de transito.

6.- METODOLOGIA DE DISENO

6.1 PROCESO DE REALIZACION DE LOS DISENOS DEL PROYECTO DE
SEGURIDADY SENALIZACION VIAL.

Una vez realizadas las diferentes reuniones en sitio con la Constructora de la Obra y los
representantes la fiscalizacién se realiz0 una revision detallada de la via afectada
temporalmente por el proyecto, determinandose los diferentes puntos de interés, destinos, o
conexiones que se pueden acceder desde diferentes tramos (sector) de cada una de estas
via, y se establecieron las ubicaciones necesarias de letreros informativos y dispositivos de
seguridad vial donde se proveera al usuario de la informacién requerida.

Se ubicaron dentro del plano todos los dispositivos cambios de rutas temporales etc., que
servirdn para la correcta ejecucién de la obra, se determiné la ubicacién de sefiales
seguridad vial (preventivas temporales) para el proceso de ejecucién de la obra.

En el Plan de Manejo para el control de trafico, sefializacién vial se detallan un listado de
planos donde se describe el proceso que deberan seguir los constructores con sus detalles,
dispositivos de seguridad y especificaciones técnicas de cada una de los dispositivos.

Si el Constructor y /o los representantes de la Prefectura de la Provincia del Guayas proponen
desvios distintos a los propuestos en este estudio estas deberan coordinarse, sabiendo que
los desvios son para mejorar y evitar congestionamientos de trafico, mediante sefializacién
de escoger vias alternas sera para los vehiculos livianos y locales.

El contratista se puede acoger a este plan de seguridad vias como se indican en los planos o
proponer uno de acuerdo a su cronograma de trabajo.
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6.2 METODOLOGIA DE TRABAJO
Zonas de Control de Trafico Temporal

La zona de trabajo es un area de una via con actividades de construccién, mantenimiento, o
trabajos desarrollados por servicios de utilidad publica. Una zona de trabajo debe ser
demarcada por sefiales, dispositivos de canalizacién, barreras, demarcaciones de pavimento
y/o vehiculos de trabajo. Se extiende desde el primer letrero en la zona de transicion hasta el
letrero de FINAL DEL TRABAJO DE VIA o el altimo dispositivo de control de trafico temporal.
Principios del estudio

Los planes y dispositivos del control de trafico temporal han seguido los siguientes
principios fundamentales:

A. Los Componentes de Zonas de Control de Trafico Temporal

i. darea de advertencia, seccidn de la via donde se informa a los usuarios acerca
de la proximidad de una zona de trabajo.

ii. area de transicién, es aquella seccion de via donde los usuarios son
redireccionados fuera de su ruta normal.

iii. area de actividad, seccion de la via donde la actividad de trabajo toma su lugar.
Esto comprende:

a. Aarea para trabajos,
b. area para traficoy

C. area de amortiguacién o de seguridad.

iv. area de terminacién o fin de la zona de trabajo. Utilizada para retornar a los
usuarios a su ruta normal.

TABLA DE DISTANCIA EN EL AREA DE ADVERTENCIA

Tipo de calle Distancias entre sefiales **

A B C

Urbana ( Baja velocidad ) * 30 30 30
Urbana ( Alta velocidad ) * 100 100 100
Rural 150 150 150
Autopistas, carreteras 300 300 300

* Medidas en metros
*La categoria de velocidad deberia ser determinada por las autoridades competentes de

cada Jurisdiccion.
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**Las distancias estan mostradas en metros La columna A, B, y C son las dimensiones
mostradas en las Figuras 9.1. La dimensién A es la distancia de transicién o punto de
restriccidn del primer letrero. La dimensién B es la distancia entre el primer y el segundo
letrero. La dimensién C es la distancia entre el segundo y el tercer letrero. (El tercer letrero
es el primero en una serie de tres letreros encontradas por un conductor acercandose a una
zona de advertencia

Férmulas aplicables para calcular el area de transicién (L) son las siguientes:
Para limites de velocidad de 60km/h o menos:

L= WS2 (L =Wws2)
155 60

Para limites de velocidad de 70km/h o mayor.

L=WS (L =WS) Donde:

1.6

L = longitud de la reduccién en metros (area
de transicién)

W = Ancho de desplazamiento

S = limite de Velocidad impuesto o reglamentado, o la velocidad representada por el 85% de
los conductores fuera de hora pico antes de horas de trabajo o la velocidad de operacién
anticipada en km/h

peae pesds mboedg
0035303

SRR 50y 3p pepurdis vieg s

£2 e i | =39% zds

i i g iy

* = “‘gg !g =
P {5

» Constantemente la Constructora deberd realizar inspecciones rutinarias de los
dispositivos de regulaciéon del transito, con el propédsito de asegurar niveles de
operacion aceptables en las dreas donde se ejecutan los trabajos viales.

» Durante el proceso de ejecucién de este plan de Seguridad y Sefializacién Vial, se
deben realizar reuniones periédicas minimo 1(una) por semana entre la Fiscalizacion,
La Constructora y los representante de la Prefectura de la Provincia del Guayas y/o la
entidad competente de la regulacién de transito de este sitio, a fin de verificar el
correcto desempefio de las medidas adoptadas, para asi evitar el riesgos de
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accidentes, durante la regulacién temporal del transito, la seguridad en la zona debe
tener constante atencion.

Este plan de seguridad y sefializacién vial da la posible colaboracién de un personal
uniformado para el control de trafico especialmente en horas pico.

En cuanto al Transporte Urbano que se dirijan, estos vehiculos puedan continuar con
su ruta habitual.

Cabe indicar que en conjunto entre la Contratista, Fiscalizacién y el personal de la
Prefectura de la Provincia del Guayas y/o la entidad competente de la regulaciéon de
transito de este sitio, se estard monitoreando el comportamiento de estas intersecciones
y de ser necesario en las reuniones semanales planteadas se dispondra correctivos al
Plan de manejo planteado en este Anexo.

Todo el personal, cuyas acciones afectan el control temporal del transito, debera ser
entrenado en forma adecuada, siguiendo los pardmetros de estos estudios desde el
nivel superior del personal administrativo hasta el personal de campo.

Los disefios anexos en los planos donde se indica el plan de control de trafico temporal,
son los apropiado a la complejidad del proyecto, y debe ser entendido por todas las
partes responsables antes de que el sitio sea intervenido.

Cualquier cambio en el plan de control de trafico temporal debera ser aprobado por
la Comisién de Transito del Ecuador.

SITUACION FiSICA ACTUAL

PLANTA
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©) CONSOLIDACION DE TERRENO
Primera fase Ampliaciones de la via EN ARFA DE LOS TALUD

.
(3) ' REHABILITACION DE ViA LADO
Tercera fase Rehabilitacion de via IZQUIERDO
Lado izquierdo
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RUTA POR CONSTRUCCION DE PUENTE

1. Previo al inicio de la ejecucién de este Plan de Seguridad y Sefializacién Vial, se
debera convocar a una reunién entre la Fiscalizacién, Contratista, y la supervisién de
la Prefectura de la Provincia del Guayas y/o la entidad competente de la regulacién
de transito de este sitio y representantes de la entidad contratante, a fin de determinar
la fecha de inicio de los mismos, a fin de mejorar la circulacién vial en este sector.

2. Lainformacién de la aplicacién de este Plan de Seguridad y Sefializacién Vial debera
iniciarse minimo una semana antes con la comunicacién a través de los medios de
prensa y la colocacién de adhesivos de informacién en los vehiculos de
transportaciéon publica del inicio de estos trabajos.

1.- METODOLOGNI'A DE DISENO DE LOS LETREROS Y DISPOSITIVOS DE
SEGURIDAD Y SENALIZACION VIAL.

7.1 DISENO.-

Cabe indicar que en el presente estudio los parametros basicos de disefio parala elaboracién
de la sefializacién temporal son lo especificado en el Manual de Dispositivos de Control de
Trafico Uniformes del Reglamento Técnico Ecuatoriano RTE INEN 004 “Sefializacién Vial parte
1: Sefializacién Vertical”, para las sefiales temporales para obras relacionado a las
dimensiones, formas, colores, contenido (simbolos y leyenda), retro-reflectividad y su uso y
aplicacién adecuada para que puedan transmitir un mensaje claro y efectivo.

1.2 NORMAS.-

ING. MARCO APUNTE ORDONEZ 1
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En los casos que existan normas y especificaciones de instituciones locales, deberan
satisfacerse las exigencias minimas de esas normas o reglamentaciones. De no existir, todos
los materiales deberén satisfacer normas y reglamentaciones internacionales reconocidas en
el pais que se adapten a las condiciones locales o que se usen de referencia: ISO, ASTM,
AASSHTO, AWWA, ASA, NEMA, ACI, PCA.

La seleccién de los materiales retro reflectantes se acoge a las normas internacionales ASTM-
D 4956 -01 y sus diferentes clasificaciones, relacionadas con el desempeiio de cada una.

B. 7.3 PARAMETROS DE DISENO DE LOS LETREROS PARA ZONAS DE CONTROL DE

TRAFICO TEMPORAL.

Los letreros guia deben cumplir con las siguientes funcionalidades:

>

>

Dar direcciones a destinos, o a calles o rutas

Proveer notificacion anticipada y confirmativa para accesos a intersecciones o
distribuidores de tréfico.

Dirigir a los usuarios de via hacia los carriles adecuados antes de movimientos de
separacién.

Mostrar distancias a destinos.
Proveer otra informacién importante al usuario de la via.

Trasmitir mensajes generales y especificos por medio de palabras o simbolos y
tienen las mismas tres categorias que los letreros de via : Regulatorios,
Preventivos y de Guia

Los colores de los letreros temporales de obra deben seguir los estandares para
letreros temporales que son parte de los letreros de seguridad vial y cumpliran
con los colores establecidos en las tablas del Reglamento Técnico Ecuatoriano
RTE INEN 004 “Sefializacién Vial parte 1: Sefializacién Vertical”.

Letreros preventivos en zonas de control de trafico temporales deberan tener
leyenda negra sobre un fondo naranja.

Letreros deben ser colocados en el lado derecho de la via a menos que se
especifique lo contrario en este Manual.

Donde se necesita mayor énfasis, los letreros pueden ser colocados en ambos
lados de la via, derecho e izquierdo. Letreros montados en soportes portables
pueden ser colocados en la via. Los letreros también pueden ser montados en, o
sobre las barricadas.

ING. MARCO APUNTE ORDONEZ
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» Letreros montados en postes, instalados a un lado de la carretera en areas rurales,
deben estar montados a una altura de por lo menos 1.5 m medidos desde la parte
inferior del letrero hasta el filo mas cercano de pavimento.

» En distritos comerciales, de negocios y residenciales donde movimiento de
peatones y parqueos existen o donde hay otras obstrucciones para ver la distancia
entre la parte inferior del letrero y el filo mas cercano de pavimento seran
instaladosa 2.1 m

» Letreros montados en barricadas y combinaciones de letreros con barricadas
deben ser resistentes a choques.

> TODAS LAS ZANJAS DEBEN SER RELLENAS O CUBIERTAS CON PLACAS
METALICAS PARA PERMITIR EL TRANSITO

7.4 SENALIZACION TEMPORAL

Dispositivos de seguridad

La funcién principal de estos elementos es encauzar el transito a través de la area de trabajos
y marcando las transiciones graduales necesarias en los casos en que se reduce el ancho de
la via o se generan movimientos inesperados.

Debera poseer caracteristicas tales que no ocasionen dafios serios a los vehiculos que lleguen
a impactarlos. Serd necesario que se contemplen medidas especiales que garanticen el paso
de los vehiculos en forma gradual y segura a través del area de trabajo, considerando la
seguridad de los peatones, los trabajadores y los equipos de la obra. Estos elementos
deberan estar precedidos por sefiales preventivas, reglamentarias e informativas y en las
horas de oscuridad seran complementados con dispositivos luminosos.

Una disminucién inadecuada de los carriles de circulacién producira operaciones de transito
ajenas a la voluntad de los usuarios, que generan congestion y probabilidad de accidentes en
el area.

En proyectos de obras de larga duracioén, la canalizacién permanece en el mismo lugar por
grandes periodos de tiempo, durante los cuales algunos elementos como conos, barricadas,
delineadores tubulares, canecas, etc., se salen de sus lugares originales; por tanto, es
necesario revisar la canalizacién a intervalos regulares para asegurar su correcta ubicaciény
funcionamiento como medida de regulacién del transito. Esta operacién se facilita si los
elementos del alineamiento original se indican en el pavimento con marcas en pintura. En
algunas obras solamente serd necesaria la canalizaciéon durante la jornada de trabajo, por lo
cual deberd retirarse diariamente. Bajo estas circunstancias, la localizacién de los dispositivos
de canalizacién debera marcarse la primera vez que se coloquen.
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Para la demarcacién del frente de trabajo se debe instalar cinta de demarcaciéon de minimo
12 cm de ancho de color amarillo o color naranja. La cinta debera apoyarse sobre parantes o
sefializadores tubulares tal como se indica en los planos, espaciados cada 3 a 5 metros. Las
cintas deberan permanecer perfectamente tensadas y sin dobleces durante el transcurso de
las obras.

Todos los elementos de sefializacién y de control de trafico deberan ser de materiales
deformables y se deben mantener perfectamente limpios.

La obra debera estar programada de tal forma que se facilite el transito peatonal, definiendo
senderos o caminos peatonales de acuerdo con el trafico estimado. El ancho del sendero no
debe ser inferior a 2.0 metros. Toda obra,. Debe instalarse sefializacién que indique la
ubicacién de los senderos y cruces habilitados.

Cuando se adelanten labores de excavacién en el frente de obra se debe aislar totalmente el
area excavada (delimitar el area con cinta) y fijar avisos preventivos e informativos que
indiquen la labor que se esta realizando. Para excavaciones con profundidades mayores a 50
cm, la obra debe contar con sefales nocturnas reflectantes o luminosas, tales como conos
luminosos, flashes, flechas, algun dispositivo luminoso sobre los parales o sefializadores
tubulares, cinta retroreflectiva, tanquetas de color anaranjado tal como lo indica los planos.

Cuando se realicen cierres totales de vias, ademas de la delimitacion e informacién descrita
anteriormente, se debe contar con dispositivos en las esquinas, tales como barricadas y
barreras, que garanticen el cierre total de la via por el tiempo que se requiere. Se prohibe el
uso de escombros y materiales en las esquinas para impedir el paso de los vehiculos. Las
barreras deberan tener las dimensiones indicadas en los planos.

A continuacién, se dan las especificaciones de los tipos de dispositivos que se deben usar
para la sefializacién de la obra y el control del trafico

Barricadas

Forma y tamaifio: Las barricadas estaran formadas por barandas o tableros horizontales de
longitud tal como se indica en los separados por espacios iguales a sus anchos. La altura de
cada barricada debe ser la indicada en los planos y pueden montarse en postes firmemente
hincados cuando se trata de barreras fijas o sobre caballetes, cuando son portatiles.

Ubicacidn: Con el fin de prevenir al usuario de un cierre o estrechamiento préximo de la via,
las barricadas se podran colocar en forma aislada o en serie, en los limites y dentro de la zona
de obra. Cuando se colocan aisladas, el espaciamiento maximo entre ellas no serd mayor de
tres metros. Cuando la barricada se utiliza como dispositivo de seiializacién en cierres
parciales o totales de calzada, se debera colocar en su parte superior la sefial reglamentaria,
de “DESVIO”, “VIA CERRADA”.

Altura: Las barricadas deberan colocarse de tal manera que la parte inferior del tablero mas
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bajo quede a 50 cm sobre la superficie de rodamiento

Angulo de colocacién: Las barricadas se colocaran normales, diagonales y paralelas al
sentido del transito, de acuerdo con las necesidades de su uso.

Color: Los tableros se colocara laminas retroreflectiva con franjas alternadas en colores
blanco y naranja de 10 cm de ancho, con una inclinacién hacia abajo de 45°, en direccién al
lado por donde pasa Cuando existen dos desvios, a izquierda y derecha, las franjas deben
dirigirse hacia ambos lados partiendo desde el centro de la barrera. Ejemplo ver detalles de
la barricada tipo II. Cabe indicar que nuestro proyecto también utilizaran las tipo I y III

TIPO 1II

BARRICADA PARA PASO DE VEHICULOS POR
LADO IZQUIERDO DE LA BARRICADA

PLYWOOD DE 12mm

CUARTONES CEPRILLADOS
1 1/27 X 1”7

LAMINA REFLECTIVA
TIPO | ASTM 4956
COLORES ALTERNADOS BLANCO NARANJA

CUARTONES CEPRILLADOS (BASE)
1T1/2" x o1

BARRICADAS CON DIRECCION DEL PASO DE LOS VEHICULOS

BARRICADA PARA PASO DE VEHICULOS POR
LOS DOS LADOS DE LA BARRICADA

. 120 PLYWOOD DE 12mm

CUARTONES CEPRPILLADOS
1T 1/27 x 1”7

LAMINA REFLECTIVA
TIPO | ASTM 4956
COLORES ALTERNADOS BLANCO NARANJA

150

CUARTONES CEPILLADOS (BASE)
3 11 /27 X 17

BARRICADAS CON DIRECCION DEL PASO DE LOS VEHICULOS

________________________________________________________________________________________|
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BARRICADA PARA CIERRE DE VIA

PLYWOOD DE 12mm

CUARTONES CEPILLADOS
T /27 X 17

LAMINA REFLECTIVA
TIPO | ASTM 4956
COLORES ALTERNADOS BLANCO NARANJA

150

CUARTONES CEPILLADOS (BASE)
1T 1/27 X 17

BARRICADAS CON DIRECCION DEL PASO DE LOS VEHICULOS

Conos

Base cuadradc circular
de cualguier otra forma que
garaontice =u estabilidad

Los conos de transito se emplearan para delinear carriles temporales de circulacién,
especialmente en los periodos cortos y cuando lo disponga el constructor, en la formacién de
carriles de transito que entran areas de reglamentacién especial y en general en la
desviacién temporal del transito por una ruta. Son dispositivos en forma de cono truncado
fabricados en material plastico anaranjado, con proteccién UV para evitar su decoloracién y
de alta resistencia al impacto, de tal manera que no se deteriore ni cause dafio a los vehiculos.

Deberan tener un minimo de 0,45 m de altura, con base de sustentaciéon cuadrada, circular o
de cualquier otra forma que garantice su estabilidad. Los conos de 0,45 m tendran dos bandas
de 5 cm, separadas entre si 10 cm, elaboradas en lamina reflectiva blanca que cumpla con la
norma ASTM D 4956-01 Tipo III o Tipo IV. Los conos cuya altura sea de 0,70 mo superior,
deberan tener bandas de 15 cm (la superior) y de 10 cm (la inferior).

Se emplearan conos de mayor tamafio cuando el volumen del transito, velocidad u otros
factores lo requieran. Para el uso nocturno los conos podran equiparse con dispositivos
luminosos que tengan buena visibilidad.
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Es necesario adoptar medidas para asegurar que los conos no sean movidos por la brisa que
producen los vehiculos que les pasen cerca. Se recomienda colocar barrera en sus bases. Los
conos tienen un mayor impacto visual que los delineadores tubulares.

Delineadores tubulares

Estos dispositivos de canalizacién vehicular y peatonal seran fabricados en material plastico
(polietileno) anaranjado. Estos elementos tendran las dimensiones indicadas en los planos.
Deberan contar con una banda de 10 cm o con tres bandas de 7,5 cm, separadas entre si no
menos de 10 cm, elaboradas en lamina reflectiva blanca Tipo IIl o Tipo IV. En su parte inferior
seran anclados a una base que garantice su estabilidad, la cual podra contar con un obstaculo
que contenga materiales deformables (que no sea concreto ni piedras) y que le proporcione
estabilidad en su posicion vertical.

Cuando los delineadores tubulares se utilicen para hacer cerramientos en obras, podran
tener solamente dos franjas reflectivas separadas 15 cm o mdas y deberan contar con un
minimo de dos (2) orificios o pasadores que permitan canalizar cintas demarcadoras de tres
(3) pulgadas de ancho, que se extiendan a lo largo de la zona sefializada.

Estos dispositivos no deberan tener filos y sus superficies seran redondeadas. En el caso de
que algin elemento impacte el delineador tubular, éste debera ceder o romperse en pedazos
grandes que no constituyan proyectiles contundentes para vehiculos o personas. Para
garantizar su estabilidad y funcionamiento, se recomienda una separacién entre ellos de
aproximadamente 3 a 5Sm. Los delineadores tubulares tienen una menor area visible que otros
dispositivos y se recomienda ser utilizados en sectores en donde las restricciones de espacio
no permitan la colocacion de otros dispositivos mas visibles.

Los delineadores tubulares deben estabilizarse mediante su fijacién al pavimento, al usar
bases con lastres, o con pesos tales como sacos de arena que pueden ser descargados sobre
los delineadores o encima de la base para suministrar estabilidad adicional. Los delineadores
tubulares pueden utilizarse efectivamente para dividir vias de carriles contrarios, dividir el
transito de vehiculos automotores cuando dos o mas carriles se mantienen abiertos en la
misma direccién, y para delinear el borde de una caida de pavimento cuando las limitaciones
de espacio no permitan el uso de dispositivos mas grandes.
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Tanques (Canecas)

Otros dispositivos utilizados para la canalizacién y separacién del transito, son las canecas
plasticas (polietileno), las cuales tendran forma cilindrica con dimensiones de 1.02 m de
altura y 61.8 cm de didmetro. Su color serd anaranjado y deberan contener como minimo dos
franjas blancas de lamina reflectiva Tipo III o Tipo IV, de 15 cm de ancho y podran contener
luces permanentes de advertencia cuando se utilizan para canalizaciéon en las horas de
oscuridad.

Dan la apariencia de ser grandes obstaculos que influyen en el grado de respeto de los
conductores. No deberdn causar graves dafios cuando sean impactadas, por lo cual no
deberan ser llenadas con agua, arena u otro material que pueda aumentar su peso y que
puedan causar dafios mayores a los vehiculos. Con el objeto de que sean facilmente
transportables deberan ser livianas de peso Estos dispositivos se usardn para canalizar el
transito, pero también pueden ser utilizadas solas o en grupos para indicar peligros.

________________________________________________________________________________________|
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TAMNGGQUE DDE POLIETILERNO

Cintas plasticas

Estos elementos tienen por objeto cercar el perimetro de una obra e impedir el paso de tierra
o residuos hacia las zonas adyacentes al drea de trabajo. Las mallas y cintas plasticas se fijan
a los delineadores tubulares tal como se indica en los planos.

Deberan ser colocados de tal forma que no afecten la visibilidad de los vehiculos en las
intersecciones.

Para mayor seguridad, durante la noche podradn acompaifiarse de dispositivos luminosos
como lamparas provisionales. Estos elementos se usaran también para la canalizaciéon de
personas sobre andenes y senderos peatonales, indicando el corredor previsto para la
circulacién, con un ancho acorde a su demanda y bajo condiciones prevalecientes de
seguridad y comodidad. Se utilizaran como minimo dos hiladas de cinta, con una separacién
entre si de 50 cm, de colores naranja y blanco, alternados. También podran usarse cintas de
colores negro y amarillo o amarillo y blanco. También se podra utilizar las mallas y cintas
para la sefializacion de cierres parciales o totales de calzada.

Dispositivos luminosos

El desarrollo de obras genera con frecuencia condiciones peligrosas en horas de oscuridad
o en condiciones atmosféricas adversas, por lo tanto es necesario complementar las sefiales
verticales y los elementos de canalizacioén con dispositivos luminosos, tales como reflectores,
luces permanentes y luces intermitentes o de destello tal como se indica en los planos.
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ABANDERAMIENTO

- Abanderamiento debe emplearse sélo cuando todos los otros métodos de control de trafico
no son suficientes para dirigir o controlar el trafico.

- Se necesitara mas de una persona para lograr el control del trafico en ambas direcciones
(cuando las distancias de los cierres no permitan visibilidad). Se debe tener en consideraciéon
el uso de un medio de comunicaciéon entre los vigilantes para estas situaciones. La
comunicacién puede ser visual, o bien por radio.

- Se debe capacitar y entrenar a las personas seleccionadas como bandereros, antes de poder
dirigir el flujo de trafico.

En una operacién de abanderamiento moéviles, todos los letreros asociados con el banderero
deben moverse hacia adelante cada vez que avanza el trabajo, ademas el letrero "persona
parada delante (simbolo o mensaje de texto)" se recomienda que esté ubicado a 300m del
banderero, cada vez que un banderero este en sitio.

Durante las horas nocturnas de las estaciones de los banderearos deben ser iluminadas sin
causar deslumbramiento a los usuarios.

Reglas de Conducta de los Banderearos

» Estar en todo momento claramente visible al trafico. Los conductores deben ser
capaces de ver al banderero a por lo menos 150 metros de distancia.

» No pararse en frente de automéviles estacionados o detenidos.
» Estar siempre alerta al trafico que se aproxima.
» No pararse al frente o dar la espalda al trafico.

» Debe pararse en el andén de la via observando el trafico y la zona de trabajo. A veces
puede ser necesario estar en el lado opuesto de la via, para poder dirigir
efectivamente al trafico.

ING. MARCO APUNTE ORDONEZ 3
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» Debe elegir una posicién que proporcione el mayor contraste de color entre el
banderero y el fondo. Si es posible, no quedarse en la sombra.

Nunca usar la bandera desde el interior de un vehiculo.
No debe inclinarse, sentarse o acostarse en un vehiculo.

Parese solo. No permita que un grupo de trabajadores se congregan a su alrededor.

YV Vv VYV V

Familiaricese con la naturaleza de la labor que se realiza. Debe ser capaz de responder
a las preguntas de los automovilistas.

Y

Establecer una sefial de alerta con el equipo de trabajo en caso de una emergencia.
» Planee una ruta de escape en caso de una emergencia.
» Manténgase alerta. Esté preparado para responder a una emergencia.

» Anote el numero de placa y la descripcién de cualquier vehiculo cuyo conductor
desobedece sus instrucciones y pone en peligro la seguridad de la zona de trabajo.
Informe de la situacién a las autoridades.

Sea cortés y profesional.
Mantenga su mente en su trabajo. Este consciente de los trabajos en curso.

No hacer ningun otro trabajo cuando banderea.

YV Vv VY V

No se involucre en conversacién innecesaria con los trabajadores, peatones o
conductores.

Y

No deje su posicién hasta que estén debidamente relevado.

» Cubra, gire o remueva el letrero de banderero adelante; cuando ya el banderero no
esta en servicio.
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Uso de Dispositivos de uso manual para Bandereo

METODO PREFERIDO PARA SITUACIONES DE EMERGENCIA
PALETA "PARE/DESFPACIO" BANDERA ROJA
PARA DETEMNER AL TRAFICO
T o

==l

wr ] Wl
|"—.| | |II |
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PARA QUE EL TRAFICO PROCEDA

W by
| | .J', |
[ (AR
Fa) 1 .)__- AP

FARA ALERTAR Y REDUCIR
VELOCIDAD

o

Los dispositivos para la regulacion de transito, deben ubicarse con anterioridad al inicio
de obra, permanecer en su totalidad durante la ejecucién de la misma y ser retirados
una vez cesen las condiciones que dieron origen a su instalacion.

Todos los elementos de sefializacién y de aislamiento se deben mantener perfectamente
limpios y bien colocados.

Se debe separar el flujo peatonal de los trabajos propios de la obra y del flujo vehicular.

Los senderos peatonales deben ser protegidos con barreras, para los casos en que exista
riesgo de que el flujo vehicular invada el espacio destinado para dichos senderos.

VESTIMENTA DE PROTECCION PERSONAL:

El uso de tapones suaves estd permitido, excepto cuando se trabaja en o alrededor de las
siguientes:

a. Planta de asfalto, removedor de asfalto, &reas de explosiones.

b. La construccion de puentes, estructuras, muros de contencién, etc.

c. Trabajos en zanjas, en zonas de caida de piedras, instalacion de sefiales, instalacién de
postes, trabajos bajo puentes.

ING. MARCO APUNTE ORDONEZ 5
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Trabajo cerca del funcionamiento de equipos con brazos, canastas, etc.
Trabajo alrededor de gruas, maquinas de pilotaje, o perforacioén.
Durante el trabajo como un banderero.

Cualquiera area designada como zona de cascos.

Q™o o

Chaleco de trafico, overoles, encauchados para la lluvia y camisetas

Mientras se trabaja en una via todos los trabajadores deben:

a. Durante la noche utilizar chalecos reflectantes, durante las horas del dia, se puede usar
ropa de color naranja, amarillo y/o amarillos o verdes fluorescentes en lugar de
chalecos reflectantes. Los bandereros deben llevar chalecos reflectantes y cascos en
todo momento.

b. Durante horas de oscuridad, deben usar chalecos overoles blancos o pantalones de
alta visibilidad amarillo/verde reflectantes con franja roja anaranjado o pantalones
rojos/ naranja con franja amarilla o verde.

c. Cuando se utiliza encauchado contra la lluvia durante las horas de oscuridad, este sera
de color blanco o amarillo.

d. El chaleco reflectante siempre debera ser la prenda exterior.

Excepciones a estos requisitos son:

(1) cuando el personal esté fuera de la vista de, o no expuestos al trafico,
(2) cuando el personal esté dentro de un vehiculo, o,

(3) donde es evidente que estas prendas de vestir no son necesarias para la seguridad de
los empleados.

La ropa aceptada como apropiada es cualquier chaleco u otra ropa marcada o hecha de
material reflectante o de material de alta visibilidad; esta ropa satisface los requisitos de ANSI
107. Lo mas importante es que la ropa requiere una visibilidad de 360 grados.

Fig. 2 Ejemplo de vestimenta para trabajos en la noche

Categoria
de Descripcion del uso
visibilidad
# Eltrabajador puede dar atencion completa y entera al trafico.
Hay distancia adecuada entre el trabajador y el trafico de T
ING. M. 1 vehiculos.
El fondo no es demasiado complejo. 26
La velocidad de los vehiculos y la magquinaria no excede 25
millas por hora.
r— ¢ Una visibilidad mejor se necesita durante tiempo inclemente.
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Fig. 3 Categoria de visibilidad segun ANSI 107

Condicion v el cuidado del equipo:

Todos los equipos del personal y dispositivos de control de trafico deben mantenerse limpios
para conservar una adecuada visibilidad, y proporcionar proteccion a las cuadrillas de
trabajo.

Letreros:

Los letreros viejos que ya no reflejen la luz, (no son visibles y perfectamente legibles en la
noche) o estén en condiciones pobres deben ser sustituidos. Los letreros temporales de
advertencia estdndar deben ser de 90 x 90 cm, forma de diamante con letras negras o
simbolos, sobre un fondo color naranja. Algunas areas de trabajo podrian requerir el uso de
sefiales especiales o reglamentarias. Los soportes de los letreros deben estar en buen estado
y ser capaz de resistir las tensiones a lo largo de la via

Vehiculos:

Vehiculos de Zona de Trabajo. Todos los vehiculos que circulan dentro de zonas de trabajo
estaticas, deberan estar equipados con un Estroboscopio de advertencia. Siempre se debe
tener en cuenta la ubicacién de los trabajadores en relaciéon con los vehiculos de trabajo. Los
trabajadores deberian estar en las proximidades de los vehiculos de trabajo, sobre el mismo
lado de la via.

Vehiculo de Proteccion. Es un vehiculo detenido en la zona de trabajo, estratégicamente
situado en anticipacién del area de trabajo entre el espacio de bufer y la distancia rodamiento,
su funcién es proteger a los trabajadores del trafico que se aproxima. Se recomienda el uso
de un atenuador montado sobre un camién (AMC), para precautelar la seguridad de los
trabajadores en el evento de un impacto, El vehiculo de Proteccion puede ser una maquinaria,
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si no se dispone de otros vehiculos

Control de Trafico Temporal / Dispositivos de canalizacién:

Los conos de seguridad de trafico son el dispositivo mas comun usado para separar y
guiar al trafico a través del area de trabajo. Los conos y los delineadores tubulares no
deben ser menores a 45 cm en altura. Cuando los conos y los delineadores tubulares son
usados en autovias y en otras vias de alta velocidad o altos volumenes de trafico o durante
la noche, los conos deben ser de un minimo de 70 cm en altura.

Tanques plasticos (polietileno), deben ser de 90 cm de altura y 45 cm de ancho, y se
recomiendan para uso en las autopistas debido a su mayor visibilidad y la imposiciéon de
su tamaiio.

Los dispositivos de canalizacién deben ser construidos de materiales livianos y
deformables

Barricadas:

Generalmente se usa para proteger a los peligros in situ, pero también puede ser utilizado
para cerrar las vias y las aceras con la ayuda de sefializacién adecuada. Las barricadas
también se pueden usar para proporcionar proteccién adicional en las areas de trabajo.

Bengalas:

Todos los vehiculos de trabajo deben llevar un suministro de bengalas. El uso de bengalas
debe ser sblo para alertar a los conductores en condiciones de emergencias y no como
dispositivo de control de transito rutinario.

Situaciones de emergencia se definen como sucesos inesperados donde se pueden
producir condiciones de vida o muerte, lesiones o dafios a la propiedad si no se toman
medidas inmediatas. Es importante tener cuidado en sitios de accidentes antes de
encender bengalas verificar que no hayan derrames de combustibles.

Considere lo sigquiente para el uso de bengalas:

e Se deben utilizar principalmente en condiciones de alto riesgo (es decir, accidentes,
derrames, averias de equipos, etc.)

e TUtilice sefiales luminosas electrénicas o palos de resplandor color naranja / rojo en
lugar de quemar bengalas en caso de sospecha de que existen materiales inflamables.

8. COORDINACIONES INSTITUCIONALES

Durante el plazo de que dura la ejecucién de este Plan de Seguridad y Seiializacién Vial la
contratista tendrd que tener permanentes reuniones periédicas minimo 1(una) por semana
entre la Constructora, Fiscalizacién de la Prefectura de la Provincia del Guayas y/o la entidad
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competente de la regulacién de transito de este sitio, a fin de verificar el correcto desempefio
de las medidas adoptadas, para asi evitar el riesgos de accidentes, durante la regulacién
temporal del transito, la seguridad en la zona debe tener constante atencién.

9.- SUPERVISION DEL PLAN DE MANE]JO DEL TRANSITO

La Comisién de transito de la Provincia del Guayas, es la responsable de la revision,
aprobacion y verificacion de los Estudio de Sefializacién Temporal de obras que afecten la
infraestructura vial.

Es de vital importancia realizar un seguimiento a la Planificacién durante las diferentes etapas
de avance de la ejecucion de la obra, con el fin de monitorear el transito vehicular y peatonal
y de acuerdo con ello tomar las medidas necesarias y correctivas para garantizar un eficaz
funcionamiento de este, lo cual se hace en las diferentes reuniones con el ente regulador.

Todo cambio que el contratista realice al Estudio de Seguridad vial por obras debera ser
comunicado de la Prefectura de la Provincia del Guayas y/o la entidad competente de la
regulacién de transito de este sitio.

En general, todo los sitios y superficies del terreno que sean afectado por los trabajos se
restableceran en forma tal que sus condiciones sean iguales o mejores a las existentes antes
de iniciar los trabajos.

Diariamente la Fiscalizacién y el contratista revisar casa uno de los frentes de trabajo con el
objeto de controlar los impactos que provoque la obra, con el afan de seguir adecuadamente
los trabajos sin afectar en gran manera el trafico.

NOTAS GENERALES PARA ZONAS DE CONTROL DE TRAFICO TEMPORAL

1. El ingeniero Fiscalizador o su representante tiene autoridad para hacer cambios en el
campo para precautelar la seguridad publica.

2. Todos los dispositivos de control de trafico que no estén en uso deben ser removidos.

3. Todas zanjas deben ser rellenadas o cubiertas con placas metalicas durante las horas de
no-trabajo.

4. En casos extremos en que se dejen desniveles entre 4 y 8 cm durante la noche, se deben
instalar letreros preventivos que indiquen el desnivel en la via, en desniveles mayores de
8cm. se deberan colorar barreras separadoras, para evitar el cambio de carril.

8. Todos los trabajadores deberan estar equipados con un chaleco naranja (o un chaleco
reflectante en la noche). Todos los portadores de banderas o (bandereros) también
deberan estar equipados con un casco duro, con una paleta C28 "Pare/Despacio " y
deberan estar entrenados ser en los fundamentos basico para dirigir el trafico.

6. Cualquier trabajo que perturbe la operacion normal de los semaforos debera ser
coordinado con la Prefectura de la Provincia del Guayas y/o la entidad competente de la
regulacién de transito de este sitio, 48 horas antes de comenzar la construccién

7. El contratista debera mantener todos los dispositivos de control de trafico durante las 24
horas del dia y 7 dias por semana.
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Se deben mantener carriles de minimo 3.0m de ancho, a menos que el Departamento de
obras publicas apruebe otra dimension.

Todo trabajo de noche requerira la aprobacién por escrito por de la Prefectura de la
Provincia del Guayas y/o la entidad competente de la regulacién de transito de este sitio.
Cierres de carril, desvios, cierres de vias y modificaciones de sefiales de transito
asociadas con las actividades de construccién durante la noche requerira la colocaciéon de
sefiales de advertencia por lo menos una semana antes de iniciar la construccion.

Los planos aprobados para el control de trafico (seguridad vial) deben estar in situ y
accesibles para inspeccion de los inspectores en todo momento.

. Se deben incluir sefiales de reduccion de velocidad en el plan de seguridad vial.
. Se deberan remover de la via todas las sefiales, conos y otros dispositivos cuando no esté

en efecto el plan de seguridad vial.

En caso de existir accesos vehiculares o peatonales a viviendas o locales comerciales se
implementara puente de madera provisional, para la seguridad de los peatones

De ser necesario se colocaran aceras cerradas y la prohibicién de peatones en las Zonas
de trabajo, se debera conducir al peatdén por senderos protegidos o por las aceras no
intervenidas.

En caso de ser necesario se prohibira el Prohibido estacionar en Zonas de trabajos.

. Todos los dispositivos de control de trafico se ajustaran a la ultima edicién del Manual de

Dispositivos de Control de Trafico Uniformes del Reglamento Técnico Ecuatoriano RTE
INEN 004 ‘“Sefializacién Vial parte 1: Seifializacién Vertical”, y a los estandares para la
construccién de obras publicas.

El ingeniero Fiscalizador o su representante tiene autoridad para hacer cambios en el
campo para precautelar la seguridad publica.

Todos los dispositivos de control de trafico que no estén en uso deben ser removidos.
Trabajos de horas se limitara al periodo entre las 8: 30 a.m. y las 5: 30 p.m., de lunes a
viernes, a menos que se apruebe lo contrario. Cuando se requiere trabajo nocturno, las
horas de trabajo serdan de 9 p.m.a 5 a.m.

Cuando se deba realizar trabajos que involucren el cierre total de una interseccion, estos
deberan ser ejecutados en horarios nocturnos, es decir de 9 p.m.a 5 a.m.

Todas zanjas deben ser rellenadas o cubiertas con placas metalicas durante las horas de
no-trabajo.

El constructor No debe dejar de un dia para otro ningtun desnivel de mas de 4 cm entre
carriles de circulacién en las vias.

En casos extremos en que se dejen desniveles entre 4 y 8 cm durante la noche, se deben
instalar letreros preventivos que indiquen el desnivel en la via, en desniveles mayores de
8cm. se deberan colorar barreras separadoras, para evitar el cambio de carril.

Se debe facilitar y controlar el paso de los peatones.

Se debe mantener el acceso a los negocios y residencias en todo momento a menos que
existan otras disposiciones.

. El contratista sustituird en un plazo de 24 horas, toda la sefializacién horizontal que se

elimina o se dafia por los trabajos de construccion. (Esta se podra sustituir con cinta
temporalmente.)

Todos los trabajadores deberan estar equipados con un chaleco naranja (o un chaleco
reflectante en la noche). Todos los banderearos también deberan estar equipados con un
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casco duro, con una paleta C28 "Pare/Despacio " y deberan estar entrenados ser en los
fundamentos basico para dirigir el trafico.

El contratista debera mantener todos los dispositivos de control de trafico durante las 24
horas del dia y 7 dias por semana.

Se deben mantener carriles de minimo 3.2m de ancho, a menos que el Departamento de
obras publicas apruebe otra dimensién.

Todo trabajo de noche requerira la aprobacién por escrito del Departamento de Obras
Publicas. Cierres de carril, desvios, cierres de vias y modificaciones de sefiales de transito
asociadas con las actividades de construccién durante la noche requerira la colocacién de
sefiales de advertencia por lo menos una semana antes de iniciar la construccion.

Se exigird de paneles de flechas con luces intermitentes de carga solar en todos los
cierres de carril de calles arteriales.

Los planos aprobados para el control de trafico (seguridad vial) deben estar in situ y
accesibles para inspeccién de los inspectores en todo momento.

Se debe mantener acceso peatonal y para discapacitados durante todo el periodo de
construccién. En todo momento se deberdn mantener rutas seguras, y claramente
marcadas a través de o alrededor de la zona de actividad de construccién, y se pueden
proveer veredas temporales con anchura, y pendiente compatible con las medidas
actuales. Las superficies de las veredas deben ser antideslizantes, firmes y estables.

Se debera utilizar Canalizacién y barricadas para separar a los peatones del trafico. Las
Barreras deben permanecer seguras para evitar que personas no videntes entren en las
zonas de trabajo. Se puede incorporar rutas de circulaciéon peatonal alternativas con
sefializacién adecuada para personas que utilizan sillas de ruedas.

Se deben incluir sefiales de reduccién de velocidad en el plan de control de trafico.

Se deberan remover de la via todas las sefiales, conos y otros dispositivos cuando no esté
en efecto el plan de control de trafico.

Durante operaciones de pavimentacién, se deben mantener marcas de pavimento
temporal a lo largo del proyecto. Las Marcas de pavimento temporal se instalaran en la via
que fue pavimentada ese dia.

Indicaciones especiales para los trabajadores

a. Sensibilizacién: El trabajo rutinario cerca de trafico durante largos periodos de
tiempo puede causar que los trabajadores sean complacientes ante el peligro a su
alrededor. Por lo tanto, es necesario recordar continuamente a los trabajadores de
los peligros a los que estan expuestos.

b. Estado de alerta: En un equipo de trabajo expuesto al trafico, no hay cabida para
sofladores o individuos que se distraigan. Cada individuo debe permanecer
constantemente atento y alerta para su propia protecciéon y la de su grupo de
trabajo.

c. Actitud: Una actitud positiva, y consciente de la seguridad, por parte de cada
miembro de los trabajadores contribuird considerablemente a la seguridad
general de las operaciones de los trabajadores.

RECOMENDACIONES

Para garantizar que el plan de manejo de trafico funcione correctamente se requiere que se
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presente la informacién adecuada, mediante una seiializacion clara y de facil interpretacion,
que facilite la toma de decisiones en forma oportuna, 4gil y segura (ver planos).

Se debe garantizar que las vias se encuentren en buen estado, a la vez que se estén
realizando operativos de parqueo en las zonas cercanas a los sitios de trabajo y cierre de
carriles, con el fin de evitar que se reduzca la capacidad de estas por estacionamientos.

Realizar un plan de mejoramiento de las vias afectadas por los desvios antes, durante y
después de realizados los desvios.

La reasignacién de los volumenes se realizé considerando la situacién mas critica,
asumiendo que el total de los vehiculos livianos y camiones se mantienen y siguen se
desplazaran hacia las vias de desvio.

Se debe garantizar que en los sitios de cierre de carriles, se deje bien sefializado y sea clara
la identificacién de los desvios propuestos.

En los sitios donde se realicen obras y se deje media calzada habilitada para el trafico en los
dos sentidos de circulacién, se debe contar con al menos un banderero, para que realice el
control de una forma segura, con el fin de evitar accidentes en estas intersecciones y posible
congestionamiento. El personal que se emplee como banderero debe cumplir con los
siguientes requisitos.

PUESTA EN MARCHA DEL PLAN DE MANEJO DEL TRANSITO

El Plan de Manejo del Transito necesita la definicién de una estrategia para su puesta en
marcha ver planso. Esta estrategia estd compuesta por varios aspectos que se deberan
considerar para poner en funcionamiento el Plan de Manejo de Transito en obras,
destacandose los siguientes:

a) Disponibilidad e instalacién de los elementos para el Plan: Se convierte en una
actividad fundamental para evitar improvisaciones en campo.

b) Coordinacién de participantes en el Plan: En cada uno de los numerales que
conforman el Plan de Manejo de Transito, la fiscalizacién definird la forma de
comunicacioén y el programa detallado de responsabilidades y compromisos de los
responsables del Plan.

C) Prevision para ajustes en campo del Plan de Manejo: Aunque el Plan de Manejo de
Transito debe implementarse con anticipacién al inicio de las obras, éste debe ser
flexible y su evolucion deberd estar prevista, a través de los distintos estados
progresivos de la obra, especialmente, cuando ésta ha sido programada para realizarse
por etapas. En caso de ajustes significativos se requiere la presencia del ingeniero de
transito que disefié el Plan inicial.
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SUPERVISION DEL PLAN DE MANEJO DEL TRANSITO

La autoridad de transito, en este caso de la Prefectura de la Provincia del Guayas y/o la
entidad competente de la regulacién de transito de este sitio, es la responsable de la
revisién, aprobacién y verificacién del Plan de Manejo del Transito para obras que
afecten la infraestructura vial.

Es de vital importancia realizar un seguimiento al Plan de Manejo del Transito durante
las diferentes etapas de avance de la ejecucién de la obra, con el fin de monitorear el
transito vehicular y peatonal, y de acuerdo con ello tomar las medidas correctivas que
fuesen necesarias para garantizar un eficaz funcionamiento de éste, lo cual se hara en los
diferentes comités de transito o en las reuniones de obra.

Todo cambio que el contratista intente hacer del presente anexo o del Plan de Manejo
de Trafico aprobado por de la Prefectura de la Provincia del Guayas y/o la entidad
competente de la regulacién de transito de este sitio, debera ser sometido nuevamente
a la aprobacién de la Fiscalizacion y visto bueno de la Prefectura de la Provincia del
Guayas, asi como del organismo de control de transito cuando corresponda.

La Fiscalizacién notificard al contratista cualquier violacién de los requisitos de este
apéndice y del Plan de Manejo de Trafico aprobado por de la Prefectura de la Provincia
del Guayas y/o la entidad competente de la regulacién de transito de este sitio, que
observe en cualquier momento durante la ejecucién del contrato y, si lo considera del
caso, indicard las acciones que deben tomarse.

En general, todos los sitios y superficies del terreno que sean afectados por los trabajos,
se restableceran en forma tal que sus condiciones sean iguales o mejores a las existentes
antes de iniciar los trabajos

Diariamente la Fiscalizacién y el contratista revisaran cada uno de los frentes de trabajo
con el objeto de controlar los impactos que se puedan presentar en los aspectos
generales de la obra, verificar la implementacién de cada una de las medidas contenidas
en este apéndice y en el PMT y efectuar los correctivos que sean del caso.

Las actividades anteriormente mencionadas, al igual que los requerimientos del PMT,
seran verificados diariamente por la Fiscalizacién mediante el diligenciamiento de las
siguientes listas de chequeo, sin que la gestién de la Fiscalizacién se centre solo en el
cumplimiento de las listas de chequeo y se dejen por fuera otros aspectos importantes
contenidos en el PMT o en el presente apéndice.

REVISION DEL PLAN DE SEGURIDAD Y SENALIZACI

Nombre Ing. De Disefio

Fecha Contratista
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Superintendente de
Contrato No. obra
Avance % Ing. de Seguridad Vial
Proyecto

Principales items de trabajo en proceso

Equipo de Revisién:

Revisiéon Nocturna

Preparado por:
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LISTA DE CHEQUEO

Parametro a Evaluar

Estudiosy Fiscalizacion de Obras
Civiles, Vias, Estructuras, Drenes

, Falta mas del
El perimetro del frente de obra se| g 4,1 |Faltael 10% del 10% del

1 |encuentra debidamente demarcado y erimetro erimetro erimetro
debidamente interconectado. perl perl p
Se tiene habilitados senderos peatonales Falta el 10% de Falta mas del

2 |sobre todo el frente de obra de acuerdo Todos los ml de 10% de los ml de
a lo definido en el Plan de Manejo de senderos que senderos que
Trafico. debe tener debe tener
Los frentes de obra en intervencién p

3 |cuentan con todas las sefiales preventivas todas Faltarl hasta 2 Faltan m as de 2

sefales sefiales
aprobadas en el PMT
Los frentes en obra cuentan con todas las p

4 |sefiales reglamentarias aprobadas en el todas Faltanhasta2 | Faltan mas de 2
PMT sefales sefiales

5 Los frentes en obra cuentan con todas las todas Faltan hasta 2 Faltan mas de 2
seilales informativas aprobadas en el sefiales sefiales
PMT
Los diferentes frentes de obra cuentan Falta hasta el Falta mas del

6 |con los suficientes avisos de sendero Todos 10% de los 10% de los
peatonal. avisos que debe avisos que

tener debe tener
Esta, cada una de las medidas o En menos del

1 contempladas en el PMT aprobado por el Todas Enun 80% 80%
MOP

8 |Se encuentra la sefializacién limpia y Todas Falta el 20% Falta mas del
en buen estado. 20%

9 Los diferentes frentes de obra cuentan todas Faltan hasta 2 Faltan mas de 2
con las balizas exigidas en el PMT balizas balizas
Todos los tramos intervenidos cuentan Mas de 1 tramo

10 |con los PMT debidamente aprobados Todos no cuenta con la
y vigentes. autorizacién
Operan en obra los suficientes

11 bandereros para guiar el trafico Son Hace falta 1 Hace falta més de
vehicular y peatonal, con los dispositivos | suficientes banderero 1 banderero

manuales e indumentaria propia de su
labor.

________________________________________________________________________________________|
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Estudiosy Fiscalizacion de Obras
Civiles, Vias, Estructuras, Drenes

12

13

Se realiza la capacitacién de los
bandereros en cuanto al conocimiento
de normas basicas de transito.

Parametro a Evaluar

Los bandereros trabajan en los horarios
exigidos.

Todos

I

Cumplen

|

Mas de 1 uno
no.

I

No cumplen

14

Las sefiales instaladas cumplen con las
Especificaciones Técnicas exigidas en el
estudio de seguridad vial

Cumple

No cumple

15

Se cuenta con una adecuada iluminacién
cuando se adelanten trabajos en horario
nocturno, cumpliendo con las exigencias
del PMT

Cumple

No cumple

16

Se realiza una adecuada Divulgacién
del Plan de Manejo de Transito,
atendiendo oportunamente las quejas.

El 100% de

lo

E170% de lo
programado

Menos del
70% de lo
programado

17

Se realiza el mantenimiento de las vias
utilizadas para el ingreso y salidas de
materiales y escombros.

Todas

Enlo2no

Enmasde2no

18

Las vias utilizadas como desvios cuentan
con una superficie de rodadura
adecuada (pavimento asfaltico en buen
estado).

Todas

Enlo2no

En mas de 2 no

19

Se cuenta con los canalizadores
(barricadas) exigidos en el PMT

Cumple

No cumple

20

Se cumple con los compromisos y
observaciones contemplados en el PMT.

Cumple

No cumple

21

Se retiro la sefializacién de los frentes de
obra ya intervenidos y dque han
concluido.

Todas

Faltan hasta 3
sefiales

Faltan mas de 3
sefiales

22

Se realiza un adecuado manejo de los
vehiculos pesados inherentes o no al
proyecto en construccién

Cumple

Cumple
parcialmente

ING. MARCO APUNTE ORDONEZ
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Estudiosy Fiscalizacion de Obras
Civiles, Vias, Estructuras, Drenes

23

vias

Se realiza un adecuado manejo de los
vehiculos de transporte publico colectivo
que tienen incidencia directa sobre las

Cumple

Cumple
parcialmente

Parametro a Evaluar

24 Se, rgalizg un apropiado manejo del Cumple C1.1mp1e
transito mixto en general. parcialmente
En las adecuaciones de los desvios se
implementa una seiializacién adecuada,
25 de acuerdo a las exigencias del estudio Cumple No cumple
de seguridad vial
Marco Apunte Ordoéiiez
INGENIERO CIVIL - CONSULTOR
Elaborado: Revisado: Aprobado:

Ing. Orlando Iglesias Soria

Técnico en Sefializacién y
Seguridad Vial

Ing. Ana Torres Bermeo

ERRALTRIA ForrES
RVEO

Supervisora del Contrato

Ing. Jorge Carrillo Tutivén

Firmado el ectroni canente por:

1 ORGE RAUL CARRI LLO

Administrador de Contrato
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